Экскурсионный тур в Мьянму (Бирму) с отдыхом в Нгапали
организуется с 2004 года
 

	Страна: 
	Мьянма

	Маршрут: 
	Янгон – Чайтхиё (Голден Рок) – Баго – Мандалай – Амарапура – Ава – Мингун – Сагаинг – Монъюа – Пакокку – Баган – гора Попа – Хехо – озеро Инле – Пиндая – Индиен – Нгапали Бич

	Продолжительность: 
	 19 дней / 18 ночей

	Даты заезда: 
	  регулярно

	Крайний срок бронирования: 
	 21 день до начала поездки

	Экскурсионное обслуживание: 
	 На русском языке


 

 

 

	День 1

 

Москва – Абу Даби
	Прибытие в аэропорт Домодедово в 12.00. Регистрация на рейс авиакомпании Etihad Airlways EY-68, вылетающий в Абу Даби. Вылет в Абу Даби в 15.10. Прибытие в Абу Даби в 20.25. Регистрация на рейс авиакомпании Etihad Airlways EY-402, вылетающий в Бангкок. Вылет в Бангкок в 21.40.


	День 2

 

Бангкок – Янгон
	Прибытие в Бангкок в 7.05. Регистрация на рейс авиакомпании Bangkok Airways PG-701, вылетающий в Янгон. Вылет в Янгон в 9.15. Прибытие в Янгон в 10.05. Встреча с гидом принимающей стороны. Трансфер в отель. Размещение.

Обзорная экскурсия по Янгону. Вы посетите знаменитую Шведагонскую пагоду, основанную 2500 лет назад. Эта массивная ступа в форме колокола, расположенная на вершине холма, возвышается над окрестностями почти на 100 метров. Побродите по этой величественной конструкции, ее внутренним дворам, ступам, колоколам, Храмам и образам Будды. Вы увидите религиозных и светских посетителей со всех частей света. Закат над Пагодой великолепен!  Возвращение в отель. Ночевка в отеле.

Питание: обед или ужин.

	День 3

 

Янгон – Чайтхиё (Голден Рок)
	Завтрак в отеле, выписка. Отъезд в Чайтхиё (190км). Экскурсия: Чайтхиё – это нечто уникальное, чего нет больше нигде в мире. Покрытый золотыми пластинами валун, возраст которого, по преданиям, около 2500 лет, мистически балансирует на верхушке горы Чайтхиё. Легенда гласит, что в «Золотой скале», как и в других священных буддийских местах в Мьянме, находится волос Священного Будды, помещенный в основание ступы с тем, чтобы обеспечить устойчивость камня на обрыве скалы.

Восход солнца и сумерки – лучшее время для обзора святыни. В это время мягкий солнечный свет отражается от золотого покрытия камня в богатых пурпурных и красных оттенках, производя изумительный эффект. Вы навсегда запомните экскурсию в Чайтхиё. Пешеходный переход (трекинг) к вершине через настоящий тропический лес придает посещению скалы особый смысл, раскрывая красоту этого края совершенно с другой стороны. Ночевка в отеле.

	День 4

 

Чайтхиё – Баго – Янгон
	Завтрак в отеле, выписка. Отъезд в Баго (110км). Экскурсия по Баго. Во время правления династии Мон Баго был красивейшим городом, главным морским портом и столицей Нижней Мьянмы. Город был разрушен бирманцами в 1757 году и частично восстановлен в начале 19 века. Когда река Баго изменила своё русло и отрезала город от моря, Баго уже не смог вернуть своё былое величие. Достопримечательностями города являются: пагода Швемавдав, возвышающаяся над городом, пагода Хинтха Гон и 55-метровая статуя полулежащего Будды Шветхалйаунг. После экскурсии отъезд в Янгон (90км). Прибытие в Янгон. Ночевка в отеле.

	День 5

 

Янгон – Мандалай – Амарапура – Ава – Мандалай
	Ранний завтрак в отеле, выписка. Трансфер в аэропорт. Вылет в Мандалай. Встреча с гидом принимающей стороны. Экскурсия в Амарапура и Ава.

Амарапура (буквально город бессмертия) – город в округе Мандалай в 11 км к югу от города Мандалай. Называется также Таунмё (южный город), в отличие от Мандалая, являющегося северным городом. Сейчас фактически слит с Мандалаем. Вы увидите основные достопримечательности города: ступа Патододжи, которую построил король Бодопайя за городской стеной в 1820г.; Багайя Чьяун – деревянный монастырь, который основал царь Миндон; мост У Бейн длиной 1.2 км, самый большой деревянный мост в мире через озеро, построен, используя колонны старого дворца при переносе столицы; Чьяутоджи-Пайя – ступа, которую построил царь Миндон в 1847г.; руины дворца и могилу царя Бодопайи и его сына, остатки старого рва.

Ава (Инва) – древний город Мьянмы, одна из его столиц. Его еще называют Ратанапура – «город драгоценных камней». Аву построил в 1364 году король Тадобинбва на искусственном острове в канале, вырытом вручную множеством работников и соединившем реки Мейтнге и Иравади. Столица просуществовала до 1841 года. Короли Авы сумели воссоздать империю в центральной Бирме, распавшуюся после падения Багана, не устоявшего перед нашествием монголов под предводительством Кублай-хана. Город сильно пострадал во время землетрясения 1838 года; уцелели монастырь Маха Аун Мье Бонзан (постройки начала XIX века), крепостные стены (фрагментарно); наиболее интересная с архитектурной точки зрения часть города – Нандай («королевский город») – была разрушена. Так как государства Таунгу и Конбаунов во время своего существования были крупнейшими в Бирме, то и вся Бирма в Европе была известна по столице этих государств как Ава.

Экскурсионная программа по Мандалаю. Посещение монастыря «Shwenandaw», славящегося утонченной резьбой по камню; монастыря Атумаши (Несравненного монастыря). Вы увидите также уникальную реликвию города – самую большую «Книгу в камне» на 729 мраморных плитах, которые размещены вокруг центральной ступы пагоды Кутодо. Вечером закат над Мандалаем – лучший вид с горы Мандалай Хилл. Возвращение в отель. Ночь в отеле Мандалая.

	День 6

 

Мандалай – Мингун – Мандалай
	Завтрак в отеле. Экскурсия в Мингун. Здесь находится известная на весь мир ступа Мингун (Mingun). Строительство её начиналось в 1791 году, но так и не было закончено. Ступа Мингун должна была стать самой высокой в мире, в проекте её высота достигала 150 м. Но астрологи предсказали царю Бодопая, при котором строилась пагода, смерть вскоре после окончания строительства, и в 1813 году стройка прекратилась. Сейчас высота пагоды достигает 50 м, в результате землетрясений на её стенах появились трещины. В Мингуне также находится уменьшенная копия ступы Мингун – пагода Пондавайя (Pondawya). При царе Бодопайя в Мингуне был сооружён гигантский бронзовый колокол весом 90 тонн. Это самый большой «звонящий» колокол на Земле. Очень красива пагода Синбьюме (Hsinbyume) (1816 год). Её окружают семь волнистых террас, которые символизируют семь горных цепей, окружающих священную гору Меру. После экскурсии возвращение в Мандалай. Ночевка в отеле.

	День 7

 

Мандалай – Сагаинг – Монъюа
	Завтрак в отеле, выписка. Отъезд в Монъюа через Сагаинг. Экскурсии в Сагаинг и Моньюа. Посещение холма Сагаинг, покрытого 600 белыми пагодами и монастырями. Этот холм широко известен как религиозный центр Мьянмы, который является домом для 3000 монахов и на котором находятся 100 центров медитации и некоторых других пагод и храмов. Городок Моньюа представляет из себя холм, на вершине которого стоит единственный в Бирме небоскреб высотой 167 метров в форме Будды. Перед ним лежит на боку еще один Будда 90 метров длиной. Внутри этого Будды музей, рядом водоем. Все это великолепие украшают гигантские поляны, на которых сидят под зонтиками около 1000 Будд. Еще ниже стоит золотая ступа и установлен еще один 70-ти метровый Будда, уже сидячий. У него рядом свои маленькие Будды в количестве 1500 штук. Всего на территории около 8 тысяч! скульптур Будды. Такое скопление Будд на одной территории ошеломляет. Самое главное, что все это расположено не в столице или крупном городе, а фактически в голом поле вдали от туристических троп.

Сам Будда-небоскреб представляет из себя конструкцию с 27-ью этажами. В Будде, если смотреть со стороны, видны окошечки, с обратной стороны имеется лифт (не работает), так что подниматься приходиться пешком. По центру каждого этажа столб, вокруг которого неизменные четыре скульптуры Будды, по одному с каждой стороны. Стены выложены красивой плиткой либо расписаны узорами и картинами. Каждый этаж разный как по рисункам, так и по цветовой гамме и элементам отделки. По рисункам можно читать религиозные заповеди, нижние этажи раскрашены жуткими картинами, рассказывающими, что происходило до появления Будды, жизнь как в аду, и т.п. Все выглядит очень натурально. Постепенно на средних этажах появляется Будда и рассказывается о его учениях. Рисунки светлеют и на тех этажах, что ближе к небу, уже вовсю парят ангелы и все в розово-бежевых тонах. На вершине планируется смотровая площадка. Но в любом случае, масштабы содеянного поражают. Вера людей тут сильна и непреклонна, и они, несмотря на бедность, продолжают жертвовать свои последние деньги на создание таких вот произведений. После экскурсии размещение в отеле. Ночевка в отеле.

	День 8

 

Монъюа – Пакокку – Баган
	Завтрак в отеле, выписка. Отъезд в Пакокку. Прибытие. Экскурсионная программа. Пакокку – город в месте слияния рек Иравади и Чиндвин. В Пакокку вы посетите местный рынок, буддийские пагоды, ткацкие мастерские. Местные одеяла славятся на всю Юго-Восточную Азию. После экскурсии посадка на катер и отъезд в Баган. Вечером прибытие в Баган. Размещение в отеле. Ночевка в отеле.

	День 9

 

Баган
	Завтрак в отеле. Обзорная экскурсия по Багану. Экскурсия начинается с посещения знаменитой пагоды Швезигон и храмов Htilominlo и Ananda, где находятся две статуи Будды, примечательные тем, что выражение их лиц меняется в зависимости от расстояния, с которого на них смотришь. Посещение рынка Ньяунг У. Возвращение в отель, свободное время. Ночь в отеле Багана.

	День 10

 

Баган – гора Попа – Баган
	Завтрак в отеле. Посещение горы Попа. Знакомство с творчеством местных производителей лакированных деревянных изделий. Продолжение осмотра многочисленных пагод и храмов Багана, в том числе Пагоды Shwesandaw, с верхней террасы которого открывается потрясающий вид на закат. Возвращение в отель, свободное время. Ночь в отеле Багана.

При ясной погоде возможно совершить полет на воздушном шаре над Баганом (за доп. плату 250$).

	День 11

 

Баган – Хехо – озеро Инле
	Завтрак в отеле. Свободное время в Багане для отдыха и шоппинга. Выписка из отеля, трансфер в аэропорт. Вылет в Хехо рейсом W9/6T-451 в 14.00. Прибытие в Хехо в 14.40. Встреча с гидом принимающей стороны. Трансфер на озеро Инле. Размещение в отеле.

Экскурсия на лодках по Озеру Инле, известному неповторимыми плавучими садами, местными методами рыбалки и сельской жизни, Пагодой «Phaung Daw Oo», в которой находятся пять священных и почти бесформенных фигур Будды, искаженные из-за большого количества позолоты, даров от верующих. Считается, что статуи Будды появились здесь в 12 веке. Посреди озера расположен «Монастырь Прыгающих Кошек». Тур также включает посещение ткацкой деревни и фабрики сигар, производимых вручную. Вы познакомитесь с жизнью на озере, с народом национальности Инта, который живет здесь и отличается от других национальностей Шанской области, в частности своим умением грести ногами на скифских лодках. Ночевка в отеле на озере Инле.

	День 12

 

озеро Инле – Пиндая – озеро Инле
	Завтрак в отеле. Экскурсионная программа в Пиндая. Пиндая – древняя буддистская святыня, известная пещерными храмами с тысячами статуй Будды разных эпох. Дорога проходит через красивейшие живописные холмы Шанского плато, покрытые рисовыми полями. Прибытие в городок Пиндайя у подножья высокого горного хребта, почти отвесные склоны которого усыпаны пагодами, храмами и соединяющими их кое-где крытыми галереями. Знакомство с жизнью представителей местной национальности, известных очень колоритными нарядами, а также производством своеобразной бумаги, мечей и зонтов. Подъем к пещерам сначала автобусом, далее пешком по многочисленным ступеням (для нетерпеливых есть лифт). Вход в пещеру похож на вход в любой буддистский храм Мьянмы, но потом из жаркого солнечного дня Вы попадаете в темное прохладное подземелье, где Вас ждут бесконечные лабиринты и тысячи статуй Будды из различного материала, разного размера и возраста. После осмотра пещеры и, при желании, близлежащих храмов – возвращение на озеро Инле. Ночевка в отеле.

	День 13

 

озеро Инле – Индиен – Хехо – Тандве – Нгапали Бич
	Завтрак в отеле, выписка. Экскурсия в Индиен по дороге в аэропорт. Индиен – это таинственное место древних ступ, разбросанных на большой территории. Здесь практически все сохранилось в первозданном виде, как было 12-13 веков назад. После экскурсии трансфер в аэропорт для вылета в Тандве. Вылет в Тандве рейсом W9/6T-452 в 14.55. Прибытие рейса в Тандве в 16.55. Встреча с гидом. Трансфер в отель на побережье Нгапали Бич. Ночевка в отеле.

	День 14-16

Нгапали Бич
	Завтрак в отеле. Отдых на побережье. Ночевка в отеле.

	День 17

 

Нгапали Бич – Янгон
	Завтрак в отеле. Свободное время для пляжного отдыха. Выписка, трансфер в аэропорт. Вылет в Янгон рейсом W9/6T-602 в 12.40. Прибытие рейса в Янгон в 13.35. Трансфер в отель. Свободное время для отдыха и шоппинга. Ночевка в отеле.

	День 18

 

Янгон – Бангкок
	Завтрак в отеле, выписка. Заключительная экскурсия по Янгону. После экскурсии посещение торгового центра BAGYOKE MARKET. Трансфер в аэропорт. Регистрация на рейс авиакомпании Bangkok Airways PG-704, вылетающий в Бангкок. Вылет рейса в Бангкок в 17.10. Прибытие рейса в Бангкок в 19.05.

	День 19

 

Бангкок – Абу Даби – Москва
	Регистрация на рейс авиакомпании Etihad Airlways EY-407, вылетающий в Абу Даби. Вылет рейса в Абу Даби в 02.55. Прибытие рейса в Абу Даби в 06.40. Регистрация на рейс авиакомпании Etihad Airlways EY-69, вылетающий в Москву. Вылет рейса в Москву в 08.40. Прибытие рейса в Домодедово в 13.15.


 

 

Перечень отелей по программе (возможна замена отелями подобной категории):
Категория отелей по маршруту может не соответствовать международным стандартам!
 

	Город
	Отель
	Категория отеля
	Кол-во ночей

	Янгон
	Inya Lake Hotel
	4*
	3

	Чайтхиё
	Golden Rock Hotel
	3*
	1

	Мандалай
	Mandalay Swan Hotel
	3*
	2

	Монъюа
	Win Unity Hotel
	3*
	1

	Баган
	Bagan Thande Hotel
	3*
	3

	озеро Инле
	Myanmar Treasure Resort
	4*
	2

	Нгапали Бич
	Royal Beach Motel
	3*+
	4


 

 

ЦЕНА (на каждого участника при различных вариантах размещения):
 

	Вариант размещения
	Цена
	Валюта
	Оплата
	Курс

	Место в двухместном номере
	3 110
	USD
	Рубли
	ЦБ+2%

	Доплата за одноместный номер
	+ 550
	USD
	Рубли
	ЦБ+2%

	Виза в Мьянму
	+ 30
	USD
	Рубли
	ЦБ+2%

	Страховка от невыезда
	От 3% от полной стоимости тура (по желанию)


 

 

Цена включает:
 

- международные перелеты: Москва – Абу Даби – Бангкок – Янгон – Бангкок – Абу Даби – Москва;

- внутренние перелеты: Янгон – Мандалай, Баган – Хехо – Тандве – Янгон;

- все трансферы по программе;

- проживание в отелях указанной категории;

- питание ВB (завтраки);

- услуги русскоговорящего гида по всему маршруту, за исключением Нгапали Бич;

- все таксы, входные билеты по программе (за исключением указанных в программе за дополнительную плату);

- билеты на катер: Пакокку – Баган;

- аренда машины в Чайтхиё (Голден Рок);

- аренда лодок на озере Инле и в Мингун;

- медицинская страховка.

 

 

Цена не включает:
 

- аэропортовые сборы (около 50$ по всему маршруту с каждого участника);

- чаевые водителям и гидам;

- расходы личного характера.

 

Документы, необходимые для оформления визы в Мьянму:
	1) Загранпаспорт, действительный 6 мес. на момент возвращения; 
2) 2 одинаковых цветных фотографии 3х4; 
3) анкетные данные; 
4) ксерокопии заполненных страниц паспорта РФ. 


Гималайский турклуб   
Himalayan Travel Club   
Москва, Тверская, 22
(495) 609 08 09
(495) 699 10 60
8 903 744 67 62
www.gimalai-tour.ru
www.azia-tour.ru
www.afrika-tour.ru
www.amerika-tour.ru
www.evropa-tour.ru
 

info@gimalai-tour.ru
info@azia-tour.ru
info@afrika-tour.ru
info@amerika-tour.ru
info@evropa-tour.ru
